
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

общеобразовательной школы при Посольстве России в ФРГ 
срок освоения 5 лет: 2020/2021-2024/2025 учебные годы, 

ФГОС ООО (5-9 классы, 5-дневная учебная неделя) 

Предметная 
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Учебный 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 1 4 1 2 1 2 1 1 1 17 578 Средневзве

шен. балл 

Литература 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 11 374 Средневзве

шен. балл 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский язык) 

0,5  0,5  0,5  0,5  1  3 170 Средневзве

шен. балл 

Родная 

литература 

(русская) 

0,5  0,5  0,5  0,5  1  3 170 Средневзве

шен. балл 

Математика и 

информатика 

Математика, 

алгебра, 

геометрия 

4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 25 850 Средневзве

шен. балл 

Информатика     1  1  1  3 102 Средневзве

шен. балл 

Иностранные 

языки 

Английский 

язык 

2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 15 510 Средневзве

шен. балл 

Немецкий язык 2  2  2  2  2  10 340 Средневзве

шен. балл 

Естественные 

науки 

Физика     2  2  2  6 204 Средневзве

шен. балл 

Химия        2  2  4 136 Средневзве

шен. балл 

Биология 1  1  1 1 1 1 1 1 8 272 Средневзве

шен. балл 

Общественно-

научные 

предметы 

География 1  1  1  1 1 1 1 7 238 Средневзве

шен. балл 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1          1 34 Зачет/неза

чет 

История России 

Всеобщая 

история 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 340 Средневзве

шен. балл 

Обществознани

е 

  1  1  1  1  4 136 Средневзве

шен. балл 

Искусство Музыка  1  1  1     3 102 Средневзве

шен. балл 

Изобразительно

е искусство 

1  1   1  1   4 136 Средневзве

шен. балл 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1     6 204 Средневзве

шен. балл 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая  

культура 

2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 15 510 Средневзве

шен. балл 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

         1 1 34 Средневзве

шен. балл 

Индивидуальный проект       1     34 Средневзве

шен. балл 

Всего часов 21 8 22 8 22 10 24 9 23 10 157 5338  

Итого 29 30 32 33 33 157 5338  

Максимально допустимая 

аудиторная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

(час.)/всего недельных часов 

29 30 32 33 33 157 5338  

Всего годовых часов 986 1020 1088 1122 1122  5338  

Максимальный объем домашних 

заданий (час.) 

2 2,5 3,5  

 


